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Curso de Iniciador deportivo en Piragtiismo (Tudela)

Curso organizado por el Instituto Navarro de Deporte y Juventud a
través del Centro de Estudios, Investigacion y Medicina del Deporte con la
colaboracion de la Federacion Navarra de Piragtismo

Lugar y fechas:

Bloque Modalidad Lugar Fechas y horario

Comun On line Plataforma CEIMD 20 mayo a 18 junio
(aulaceimd.navarra.es) | Presentacion dia 19 de mayo
(18:00 h.) en el Centro Civico

Rua
Especifico | Presencial Centro Civico Rua Viernes 23 junio (16:00-20:00)
Embarcadero Ribotas Sabado 24 junio (9:30-13:30y
(Tudela) 16:00-20:00)

Domingo 25 junio (9:30-13:30)

Procedimiento de acceso:

- Limite de plazas: 30.
En el caso de que el nimero de solicitudes sea superior se respetara el
orden de entrada.

- Requisito de acceso: 16 anos cumplidos.

- Finalizacion del plazo de inscripcion: 16 de mayo.

- Inscripcion:

o Presentacion de la solicitud en la Secretaria de la Unidad
Técnica de Formacion del Centro de Estudios, Investigacion y
Medicina del Deporte (CEIMD) o a través del siguiente correo
electrénico: jiboleoa@navarra.es




o El impreso de solicitud se puede obtener en la pagina de inicio
del aula virtural del CEIMD http://aulaceimd.navarra.es

o Pago de la cuota de inscripcion previa confirmacion de la
admision en el curso.

o Presentacion del resguardo del pago efectuado por concepto de

inscripcion en la Secretaria de la Unidad Técnica de Formacion
del CEIMD.

Pago de la cuota de inscripcion:

- Importe: 46 € (*)

- Entregado el impreso de inscripcion y confirmada la admision en el
curso, desde la Secretaria de la Unidad Técnica de Formacion del
CEIMD se proporcionaran las instrucciones para el pago de la cuota.

Una vez confirmada la inscripcion y efectuado el pago de la cuota no se
podra solicitar su devolucion.

(*) El importe pagado en concepto de inscripcion incluye la participacion en ambos
bloques (comun y especifico), asi como la tramitacion del diploma acreditativo.

Estructura formativa:

A) Bloque comun:

AREAS HORAS
18
Bases del comportamiento deportivo 8
Preparacion fisica en la iniciacion deportiva 6
Seguridad y salubridad 4

B) Bloque especifico:

CONTENIDOS HORAS
16

Reglamento basico: Generalidades

Organizacion del Piragiiismo

Construcciéon y mantenimiento del material

Metodologia

Maniobras y técnica del paleo

Planificacion de la iniciacion al Piragiiismo

Seguridad




Didactica aplicada

Reglamento elemental. Normas de competicion

Diploma:

Los alumnos que superen ambos bloques recibiran el diploma
acreditativo de la formacion cursada. Este diploma capacita para dirigir
equipos de iniciacion dentro de esta modalidad, asi como para participar
en los Juegos Deportivos de Navarra.

Mas informacion:

Centro de Estudios, Investigacion y Medicina del Deporte (CEIMD)
Unidad Técnica de Formacion.

Centro de Tecnificacion Deportiva de Navarra (Estadio Larrabide)
C/ Sanguesa, 34

31005 PAMPLONA

Tfnos.: 948 292629 /30

E-mail: jibaneza@navarra.es




